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Franse flair in die middestad

‘n wonderlike eetervaring

As |y die effens weggesteskio eat-
plek Bizerca Bistro in die Kaapse
middestad kan opspoor, of die-
gene wat wéét sover kan kry om
hul kennis met jou te deel, wag
daar vir jou 'n wonderervaring.

MET "n cor op die grond kom ek onlangs
te hare van o onuved esdplek wat sy deare
In die Hsapse mbldestad ooppemank lwei.

D atwasfeer is dié van "nelegante Franse
ilatrn, vernesm ok, en die RKos is ol die
boonste rakke, (My bronne ks effens onwillig
ot hal mns e desl - amper asef hulle dbé
pekkie n gehelm wil hou?)

Bizerca Bistro, blyk dic 1= die skepping
van o Suikk-Afvikener, Cyrillian, en hasr
glefman, Laurent. Die twee het voorlwen
"o gewilde lodge in Anstrall® se Bloe Boun-
lalnssireel bestimn voordat hulle na Suld-
Alrika verhuis het.

30 het ¢k en my gereelde metgesal, Rem-
bramit, onlangs daar opgediag, Die plan wos
am net fwes e nuttig, maar non g,
die verseaking was nitelmbelik net te grool.

My heuse wir ‘n voorgereg Bl op die
piercinbanmpiosns (R4G geval en my adel-
et et “no e vie hom, bestull op die
gerookte beebwortelslond (R42) Ons ler 'n
Dadfed wil Rembrandi se sie versameling, 'n
Lawvenir Cabernel Sauvignon 2008, samme
bring, Die kurkgeld hiervoor is B35 - bleljie
ann dle e Eant, mase dil daar golaat,

Dile voorgeregte b= sommer vinnlg sebeing
ey wanrlik, dit was “n openbaring. Die twee
van ong was skoon siomstil

Diie sampioese §5 saam met aactappsl-
gnoccl en nosalissansie voorpesil, Dit s "n
kombinasie van gewrkpe ey sulitlele s ke
en smaak cenvoidig wonderlik. e mvooch
was babe lgler as woaraan ok gewoond ks
(il kan zones ‘0 babe sweaar, wailende pereg

weesk #n is 'nowelkome verandering

Maar dit is my metpesel s= vooreereg wat
pes b Al 2o algehels weamer wlbmelvees e,
e peroakie bistwortsl op sy bord is verpessa]
van omder mesr ‘nowaro gergosierde vy
waarin m Klont bokmelkkans sallg anmt
suell =, asook "1 yakose balletjle beotsorbot,
Dimk fou net in die vervassende kondrns
tussen warm e Boud, sect én sout, alles
op een vark. Hemel op n klehbordjie, hoar
Wil st ek

Intusaea hed die eelplek sl hoe valler begin
word, Dit =8 nogal fets van “n splintermywes
restawrcant val boonop In ‘i vreemade ligpzing
oopzemaak het - in die veorstrandgebied is
danr aimper geen restaurante wal sanms oop
Is nle - dab hy sovesl Klante trek.

Maar now ja, by kan mbe sulke gocle spivse

Kry vir jou "n bord tradislonele Baef
Proventake met pohkenta an geross-
tords SaMpH0ene.

NFEES

iogeliring how nie.

Wat hoofgeragie bstief, hat die kense geval
op davderskeidelik die konm-dricasses (R115)
vir my en die peroosterde varknek (RES) vir
my tafelmaat. (Dle term “fricasses”, het =k
intissen pelecr, verwys na noseor bredic
wal In oF ‘m romeriges 60 'n witwynsons
gekaak worlh

Die hasle i3 m nowe ervaring vic my.
Murgsag, smank &bt 'n blelfie o0 hoender,
mum el nowilde geartie. Dasrmes saane
kom mangetoast s botierbootfies, en in die
solsic het die smaak van lemosn lizghes on
heerlil devrgeskemer. Waardlk n wenwr
- ootk e Bveffend

Hitr neffens my het dil ook boie goed
gegann. Lanklans het ok Rembeandt 20 betne
druk gesien. —Jy kan miy op " apgelkrvat

LAASTE 5 VERTONINGS - BESPREER nou! I

sitmnak. en ek =n] steeds juls oo bt Eos
het iy last heor,

Sy geveg &5 'n wonderlike mengsel van
sipake, Die warkipek 1z oppgedien mel o
gerEmamerci-apgelsots, 1 verskeldenhelk] ge
roosterde worledproenbes o 'n prrrimblng
Jootg < painTekie pasmants, van begin tod einde,

Soos mel die ander BErepte, i hior hal
o e med die panbisd ing gedoen. CTionens,
die beetzlaal vanw neipon was een van o=
mosiste goregte wal ek Dop aanslon fed)

Teem 5t {l bidwort ons versmlbiz te wees,
el e oo daants s gbe Aoz nied gereple
oiy porsies bled rofmbe vie ‘v poedinkle,

Ek hel geswig Wir die kaslaling-gegenrne
pamnacoti (RA5), wal voorgesit i= sunm el
1 Bl poerwal ln zoedwim pebood is, asool;
n skeppie novgat-roomys. Langs wmy ks :m
GTanH:- Elﬂjllh’uljlm (R4 In Calvonbos-
likeur

‘ﬂ'am' ik ‘11 smikeriand van Gormaag e
en wy meigesel gewponlik ‘'n maiipe sanslsg
bt seetgoed Ingseen, was oy volie hise
amgenil, Die appelsorbed 1= bale lekhet,
manr =al fjon kam omskop el sy sterk
kemibinasie van strospsoel anpel e dan nog
ite kragtige likeur. Dit 1= (e veel vir Bem
broneht em ons Ieed bessdudd o 150 Borde om
b il

Die subtiele smnks van dle pumacotba-me-
reg o peslalde voompocding) el meer In
v shenak peval. Eksell kan cok =é dai «il
T Hefike, romeripe klein bunsworkie |,

Kyk, hlerdle ks 'njuwesl van "o restanrani.
Wilpedsnn san Cyeiliia e Lavrent, wni
fkkle Finnse Mol no die middesiad bring,

Kaortlile nor Bivarns



